
00:02: BURKINA FASO 

00:10: GEORGETTE KABORE, MAESTRA: Los obstáculos al acceso de las niñas a la 

educación 

00:14: son los matrimonios precoces, los matrimonios forzados, el trabajo infantil. 

00:24: Cuando las niñas no van a la escuela, no pueden integrarse en la sociedad 

00:30: y tienen dificultades en casa 

00:34: En relación con la gestión de sus periodos, tendrán dificultades si no van a la 

escuela. 

00:43: Si van a la escuela, son más capaces de gestionar sus periodos y de desenvolverse 

en la sociedad. 

00:54: Cuando no se gestiona la higiene menstrual, las niñas faltan a clase 

01:00: durante tres, cuatro, seis días durante su ciclo antes de regresar. 

01:07: Esto puede provocar que algunas abandonen la escuela y otras suspendan los 

exámenes. 

01:15: PLAN INTERNATIONAL ESTÁ AUMENTANDO EL ACCESO DE LAS NIÑAS A LA 

EDUCACIÓN MEDIANTE LA PROVISIÓN DE SERVICIOS DE AGUA, HIGIENE Y 

SANEAMIENTO (WASH) 

01:30: AWA, 13 años, ESTUDIANTE: Las letrinas que teníamos eran malas. No había 

letrinas separadas para niños y niñas. 

01:39: Usábamos las mismas letrinas. 

01:43: Ahora las letrinas son brillantes y están separadas para niños y niñas. 

01:50: Cuando tienes la regla, puedes ir a cambiarte y hacer todo sin preocuparte. 

02:01: Para mantener limpias estas letrinas, nos organizamos en grupos. 

02:06: Traemos jabón, cubos, escobas y fregonas. 

02:15: Limpiamos las letrinas todos los miércoles y viernes. 

02:21: Antes había letrinas, pero no estaban adaptadas para la higiene menstrual como 

ahora. 

02:30: La diferencia es que antes no había separación entre niñas y niños. 

02:36: Además, no había puertas. 

02:39: Los que se acaban de construir, tienen una habitación reservada para la gestión de 

la higiene menstrual. 

02:46: Si a una niña le viene la regla, va allí a cambiarse y luego vuelve a la escuela. 

02:52: Gracias a Plan International conseguimos estas letrinas. 

02:55: Primero construyeron el edificio escolar de tres bloques. 

03:01: Luego formaron a los profesores en la gestión de la higiene menstrual. 

03:09: Desde que tenemos estas letrinas, hemos notado que las niñas están contentas. 

03:17: Estas letrinas han repercutido en el rendimiento académico de las niñas. 

03:24: Las niñas asisten a clase y no faltan como antes. 

03:34: Y ahora asisten a clase más niñas que niños. 

03:46: LOGOTIPO DE PLAN INTERNATIONAL 


